
La Mela
Gasthaus & Bar

SPE ISEKARTE



S P E I S E K A R T E

V O R S P E I S E N
K A L T

BRIXENER HEUMILCH -  MOZZARELLA
BUNTE TOMATEN ▫  BASIL IKUM ▫  P INIENKERNE

16

GEFLÄMMTES SAIBLINGS -  F ILET
ALGUNDER BUTTERMILCH ▫  SÜDTIROLER APFEL ▫  SELLERIE 

18

TATAR VOM SIMMENTALER R IND
MARILLEN VINAIGRETTE ▫  KÜRBIS  ▫  WALNUSS

100g▫21

W A R M

FEINES RAGOUT VOM RIND
CREMIGE POLENTA ▫  SCHÜTTELBROT ▫  PETERSIL IENÖL

18▫26 a ls  Hauptgang

TAGLIOLINI  ALLA CARBONARA
PANCETTA ▫  E IGELB ▫  PARMESAN

14▫22 a ls  Hauptgang

ROTE BETE SCHLUTZKRAPFEN MIT FR ISCHKÄSE GEFÜLLT
NUSSBUTTER ▫  PARMESAN ▫  VOGERLSALAT 

14▫22 a ls  Hauptgang

S U P P E N

SÜDTIROLER SPECKKNÖDELSUPPE
FEINE GEMÜSE ▫  HASELNUSSÖL

8

SCHAUMSUPPE VON MARONEN
WACHOLDERMILCH ▫  P ILZ -  CROSTINI  

10

▫  für  den Nachserv ice  unseres  Couvert  -  Brotes ,  er lauben wir  uns  4 .5  zu berechnen ▫



T R A D I T I O N E L L  S Ü D T I R O L

MARENDE BRETTL
SÜDTIROLER WURST & KÄSE SPEZIALITÄTEN ▫  E INGELEGTES GEMÜSE 

APFEL –  SENF CHUTNEY ▫  BROTAUSWAHL ▫  BUTTER ▫  KREN
16

KNÖDELTRIS  MIT PARMESAN & BRAUNER BUTTER
SPINATKNÖDEL ▫  KASKNÖDEL ▫  ROTE BETE –  KNÖDEL 

18

SÜDTIROLER BAUERN –  GERÖSTL
RÖSTKARTOFFEL ▫  GESCHMORTES R INDFLEISCH ▫  SCHALOTTEN ▫  SP IEGELEI

19

H A U P T G Ä N G E

HIRTENMAKKARONI
TOMATEN –  GEMÜSESAUCE ▫  ROTE ZWIEBEL ▫  ALM -  KÄSE

18

WIENER KALBSSCHNITZEL
LAUWARMER KARTOFFEL –  RADIESCHENSALAT ▫  Z ITRONE ▫  KAPERN▫PREISELBEEREN

32

TAGLIATA VOM RINDERRÜCKEN
THYMIANJUS ▫  PETERSIL IENWURZEL ▫  KÜRBISPOLENTA 

36

TOPFEN -  NOCKEN IM BERGKRÄUTER -  MANTEL
TRÜFFEL ▫  PETERSIL IENWURZEL ▫  GEBRATENE WALDPILZE

25

SAUERLÄNDER FORELLENFILET VOM FISCHHOF BAUMÜLLER
KERBEL ▫  ROTE BETE R ISOTTO ▫  MANDELÖL

26



D E S S E R T

HAUSGEMACHTES EIS  &  SORBET
FIOR DI  LATTE ▫  P ISTAZIE ▫  ROTWEIN –  ZARTBITTER ▫  Z ITRONEN –  BASIL IKUM SORBET

2 .5  -  Kugel

AFFOGATO AL CAFFÈ
ESPRESSO ▫  VANILLEEIS  

5 .5

NEGRONI
GRANITEE

7

LA MELA
APFEL ▫  VANILLE ▫  HOLUNDER

14

TIRAMISU
ORANGE ▫  KAFFEE ▫  MASCARPONE

13

MARILLEN –  SCHMARRN
SAUERRAHMEIS ▫  P INIENKERNE

Auch a ls  k lass ische Var iante  mögl ich
12

SÜDTIROLER PASTICCERIA
GEBÄCK ▫  PRALINEN ▫  TÖRTCHEN

16

SÜDTIROLER KÄSEBRETTL
VIER KÄSE ▫  FE IGENSENF ▫  P IEMONTESER HASELNÜSSE

14

▫  Be i  Unverträgl ichkei ten ,  sprechen S ie  b i t te  unser  Serv icepersonal  an ▫



M E N Ü

SAUERTEIGBROT
GESALZENE BUTTER

GEFLÄMMTES SAIBLINGS -  F ILET
ALGUNDER BUTTERMILCH ▫  SÜDTIROLER APFEL ▫  SELLERIE

SCHAUMSUPPE VON MARONEN
WACHOLDERMILCH ▫  P ILZ -  CROSTINI

TAGLIATA VOM RINDERRÜCKEN
THYMIANJUS ▫  PETERSIL IENWURZEL ▫  KÜRBISPOLENTA

TAGLIOLINI  ALLA CARBONARA
PANCETTA ▫  E IGELB ▫PARMESAN

LA MELA
APFEL ▫  VANILLE ▫  HOLUNDER

PETIT  FOUR

▫▫▫

▫▫▫

▫▫▫

▫▫▫

▫▫▫

▫▫▫

Bei  unserem “La Mela ”  -  Menü können s ie  aus  dre i  Var ianten wählen
3 Gänge (Vorspeise  od .  Suppe –  Hauptgang –  Dessert )  69

4 Gänge (Vorspeise  od .  Suppe –  Zwischengang –  Hauptgang –  Dessert )  79
5  Gänge 89

Alle Preise verstehen sich in Euro. 
Bei Fragen zu Allergenen in unseren Speisen wenden Sie sich bitte an unser Team.



La Mela
Gasthaus & Bar

SONNTAGSKARTE



J A U S E N B R E T T E R

MARENDE BRETTL SÜDTIROL
SÜDTIROLER SPECK ▫  KAMINNWURZ ▫  KRÄUTERFILET ▫  WILDSALAMI

ALMKÄSE ▫  GRAUKAS ▫  E INGELEGTES GEMÜSE ▫  APFEL –  SENFCHUTNEY 
SAUERRAHM –  BUTTER ▫  KREN ▫  BROTAUSWAHL

16

Alle Preise verstehen sich in Euro. 
Bei Fragen zu Allergenen in unseren Speisen wenden Sie sich bitte an unser Team.

MARENDE BRETTL SAUERLAND
WESTFÄLISCHER KNOCHENSCHINKEN ▫  FR IKADELLE ▫  METTENER CORN DOG
PFEFFERBEISSER ▫  WELLIE KÄSE ▫  THOMAS SENF ▫  E INGELEGTES GEMÜSE

BUTTER ▫  BROTAUSWAHL
16

MARENDE BRETTL SÜDTIROL & SAUERLAND
SÜDTIROLER SPECK ▫  WILDSALAMI  ▫  PFEFFERBEISSER ▫  FR IKADELLE ▫  ALMKÄSE 

WELLIE KÄSE ▫  E INGELEGTES GEMÜSE ▫  APFEL –  SENFCHUTNEY
SAUERRAHM –  BUTTER ▫  KREN ▫  BROTAUSWAHL

16

MARENDE KÄSESPEZIALITÄTEN
ALMKÄSE ▫  GRAUKAS ▫  BOCKSHORNKLEE –  KÄSE ▫  DER SCHWATTE

KRÄUTER –  FR ISCHEKÄSE ▫  E INGELEGTE GEMÜSE ▫  APFEL –  SENFCHUTNEY 
SAUERRAHM –  BUTTER ▫  KREN ▫  BROTAUSWAHL

16


